Gaélle Brunelot :

« Psychologue clinicienne titulaire d'un master 2 psychologie a Paris Diderot depuis 2009. Je vous
recois, en psychothérapie, pour vous accompagner a traverser une période difficile de votre vie suite
a un événement particulier (divorce, accident, deuil, etc.) ou pour vous aider a vous libérer d'un état
psychologique récurrent (angoisse, dépression, insécurité, mal étre, etc.). J'accompagne les enfants,
les adolescents et les adultes.

Je suis spécialisée dans les thérapies verbales et psycho-corporelles, 'accompagnement des deuils,
les troubles post-traumatiques et les addictions (cigarette, alcool, drogue, co-dépendance,
dépendance affective, etc...) et la gestion de I'angoisse en général.

Je vous propose donc des thérapies bréves ou plus longues, en fonction de vos besoins. Nous
définirons ensemble la durée de la séance et le nombre de rencontres nécessaires pour atteindre un
mieux-€tre. Je vous regois au cabinet, sur rendez-vous, du mardi au jeudi de 9 h a 18 h 30 ainsi que
le vendredi soir de 16 h a 19 h et le samedi matin de 9 h a 12 h 30. Merci de me joindre au 06 37 20
84 75 pour prendre rendez-vous ».



